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Dann sind Sie in der Sozialbegleitung genau richtig! 
Die Sozialbegleitung ist eine direkte und persönliche 
Unterstützung von Menschen in herausfordernden  
sozialen Lagen und Notsituationen. Ziel ist dabei, die 
Selbsthilfefähigkeit der Personen zu stärken und „Hilfe 
zur Selbsthilfe“ anzubieten. Die Betreuten brauchen oft 
nur ein wenig Unterstützung, um sich zu organisieren 
und ihnen den Rücken zu stärken. So finden sie zurück 
in einen positiven Alltag. 

Nach einer Basis-Ausbildung erfolgt Ihre Tätigkeit an 
einer unserer burgenländischen Team Österreich-Tafel- 
Ausgabestellen in der Nähe Ihres Wohnortes. Eine fach-
spezifische Grundausbildung ist nicht erforderlich. 
Für die Ausbildung entstehen Ihnen keinerlei Kosten.

Voraussetzungen:

• Vollendetes 18. Lebensjahr

• Freude an der Arbeit mit Menschen 

• Gute Deutsch– und EDV-Kenntnisse

• Soziales Denken und Selbstreflexionsfähigkeit

• Persönliche Stabilität und Interesse an Weiter-
   bildung

• Identifikation mit den Rotkreuz-Grundsätzen

• Positives Erstgespräch

KONTAKT:
   • Rotes Kreuz Burgenland 
       Henri-Dunant-Straße 4
       7000 Eisenstadt

Bitte um Anmeldung zum Erstgespräch und 
für Rückfragen:

Carina Prawitsch
E-Mail: sozialbegleitung@b.roteskreuz.at
Tel.: +43 5 70144-9023

Ausbildung „Freiwillige Sozialbegleitung“

KURSINFORMATIONEN:
• KURSTERMINE:  
   19., 20. & 26. November 2022, 
   09:00 - 18:00 Uhr

• KURSORT:  
   Rotkreuz-Schulungszentrum Süd
   Grazerstr. 71, 7400 Oberwart 
   

Sie möchten gerne GUTES TUN und ehrenamtlich und freiwillig Menschen in 
sozialen Notlagen unterstützen? 


