
Liebe Eltern,

43.000 pflegende Kinder und Jugendliche verrichten in Österreich Tag für Tag signifikante 
Pflegetätigkeit. Young Carers sind Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren, welche eigen-
verantwortlich Sorge und Verantwortung für kranke Familienmitglieder übernehmen und 
teilweise auch pflegerische Tätigkeiten durchführen.

Das Österreichische Rote Kreuz - insbesondere auch das Jugendrotkreuz - hat es sich zur 
Aufgabe gemacht, Aufklärungsarbeit zu diesem Thema zu leisten und Young Carers zu 
beraten und zu unterstützen. 
Mitarbeiter:innen des Roten Kreuz Krems wollen für pflegende Kinder und Jugendliche da 
sein und bieten Hilfe an. In Form einer Anlauf- und Infostelle können sich Young Carers 
oder deren Angehörige bei Fragen an jedem zweiten Freitag des Monats zwischen 15:30 
und 17:30 Uhr an Mitarbeiter:innen direkt auf der Bezirksstelle des Roten Kreuz Krems 
(Mitterweg 11) wenden. 

Außerdem gibt es die Möglichkeit telefonisch unter +43 59 144 75066 oder über young-
carers.ks@n.roteskreuz.at Kontakt aufzunehmen. 

Sollte eine derartige Situation in Ihrer Familie zutreffen, ermöglichen Sie es bitte Ihrem 
Kind oder Jugendlichen dieses Angebot zu nutzen oder kommen Sie selbst/gemeinsam zu 
uns. Sollten Sie ein Kind/einen Jugendlichen kennen, auf das/den die Bezeichnung „Young 
Carer“ zutrifft, dann geben Sie diese Information bitte weiter.

Vielen Dank im Voraus!

Für das Young Carer Team, mit freundlichen Grüßen,

Gudrun Kalchauser, MSc
DGKS und Projektleiterin
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