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Dieser anonyme Fragebogen richtet sich an ehemalige Young Carers. Um die Situation von

pflegenden Kindern und Jugendlichen besser verstehen zu lernen, bitten wir um die

Beantwortung folgender Fragen. Danke fiir lhre Mitarbeit.

Die Mitarbeiterinnen der Anlaufstelle fiir Young Carers - Rotes Kreuz Krems

Fragebogen:

1.

Haben Sie in lhrer Kindheit/Jugend einen kranken Angehérigen oder jemand anderen
gepflegt/betreut?

o) ja o) nein o) bin mir nicht sicher

Wie alt waren Sie zu diesem Zeitpunkt?

Fragebogen an ehemalige pflegende Kinder und Jugendliche

Retouren an: Rotes Kreuz Krems, Team: Junge Pflegeléwen, Mitterweg 11, 3500 Krems;
oder per Email: young-carers.ks@n.roteskreuz.at;

Vielen herzlichen Dank fur lhre Mitarbeit!
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7. Hat lhnen jemand aus dem nahen Umfeld geholfen? (entfernte Verwandte, ev.

Nachbarn, Freunde, ...)

8. Wenn Sie ihre Belastung aus |hrer heutigen Sicht auf einer Skala von 1 bis 10 zum
Ausdruck bringen konnten, wo wiirden Sie sie einstufen?

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Sehr gering sehr hoch

9. Konnten Sie mit jemandem iiber lhre schwierige Situation sprechen? (Familie, Freunde,
Lehrer, ...)

Fragebogen an ehemalige pflegende Kinder und Jugendliche

Retouren an: Rotes Kreuz Krems, Team: Junge Pflegeldwen, Mitterweg 11, 3500 Krems;
oder per Email: young-carers.ks@n.roteskreuz.at;

Vielen herzlichen Dank fur lhre Mitarbeit!
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14. Hatten Sie das Gefiihl, benachteiligt zu sein?

a. gegeniiber anderen Kindern/Jugendlichen
b. gegeniiber Gleichaltrigen
c. gegeniiber Geschwistern

d. uberhaupt

15. Erinnern Sie sich an Gefiihle, die sie in dieser Zeit gehabt haben, als Sie jemanden
gepflegt haben? Wenn ja, an welche?

17. Wenn es fiir Sie die Méglichkeit gegeben hatte, zu einer Anlaufstelle fiir pflegende
Kinder und Jugendliche (¢ihnlich der, wie es sie beim RK Krems gibt) zu gehen — wdren

Sie hingegangen?
O JO, WLttt et
b. Nein, Weil c..oooviiiiicie e
€. Vielleicht, Weil...oooeeeeeeeieeeeeeeeeeeeeee e
Fragebogen an ehemalige pflegende Kinder und Jugendliche
Retouren an: Rotes Kreuz Krems, Team: Junge Pflegeldwen, Mitterweg 11, 3500 Krems;

oder per Email: young-carers.ks@n.roteskreuz.at;
Vielen herzlichen Dank fir Ihre Mitarbeit!
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18. Hat diese Erfahrung lhre Berufswahl bestimmt/Ihr weiteres Leben auf eine bestimmte
Schiene gestellt?

20. Was mochten Sie uns in diesem Zusammenhang noch sagen, was mit diesem
Fragebogen nicht angesprochen wurde.

21. In welchem Bundesland wohnen sie? (Wenn Sie méchten, kénnen Sie ebenso ihre
Postleitzahl im Freitext angeben)

Vielen Dank fiir lhre Mitarbeit!

Das Young Carers-Team
des Roten Kreuz Krems

Bitte retournieren Sie den Fragebogen:

per Post: Rotes Kreuz Krems, z. H. Gudrun Kalchhauser, Mitterweg 11, 3500 Krems;
(Porto bezahlt Empfinger)

oder

per Email: young-carers.ks@n.roteskreuz.at;

Fragebogen an ehemalige pflegende Kinder und Jugendliche

Retouren an: Rotes Kreuz Krems, Team: Junge Pflegeldwen, Mitterweg 11, 3500 Krems;
oder per Email: young-carers.ks@n.roteskreuz.at;

Vielen herzlichen Dank fur lhre Mitarbeit!




