Unterstiitzungsmoglichkeit

ANLAUFSTELLEN UND ADRESSEN

.Junge Pflegelowen" - Rotes Kreuz Krems — Anlaufstelle fiir Young Carers
www.rkks.at/young-carer

+43 (0) 59 144 75 066
young-carers.ks@n.roteskreuz.at

superhands — Ein Projekt der Johanniter fiir pflegende Kinder und Jugendliche
http://www.superhands.at/

Interessengemeinschaft pflegender Angehoriger — Bietet eine Ubersicht zu Infor-
mations- und Unterstiitzungsangeboten
https://www.ig-pflege.at/service/pflegende_kinder_und_jugendliche.php

LIV — Landesinstitut fiir Integrierte Versorgung Tirol, CareManagement Tirol
www.liv.tirol

Rat auf Draht - Telefonhilfe und Online Beratung fiir Kinder und Jugendliche - Rund
um die Uhr - unter der Nummer 147 (ohne Vorwahl) http://www.rataufdraht.at/

Mama/Papa hat Krebs — Beratung fiir Kinder und Eltern (6sterreichweit)
https://www.krebshilfe-wien.at/beratung-hilfe/beratung-hilfe/mamapapa-hat-
krebs/

Griiner Kreis — Beratung und Hilfe rund um das Thema Sucht
https://www.gruenerkreis.at/
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HPE - Hilfe fiir Angehoriger psychisch Erkrankter (6sterreichweit und in den
Bundesldndern)
https://www.hpe.at/home.html

Verein JoJo - Kindheit im Schatten: verschiedene Unterstiitzungsangebote fiir Kin-
der psychisch kranker Eltern (Salzburg)
http://www.jojo.or.at/Home.jojo_kindheitimschatten0.0.html

Verriickte Kindheit- Hilfe fiir Kinder psychisch kranker Eltern (W), Online-Portal (6s-
terreichweit)
https://www.verrueckte-kindheit.at/de/meta/home/

KiPKE - Angebot fiir Kinder psychisch kranker Eltern, Beratung fiir Kinder und de-
ren Familien (NO) https://www.caritas-stpoelten.at/hilfe-angebote/menschen-mit-
psychischen-erkrankungen/beratungsangebote/kipke/

Promente OO - Angebote fiir Menschen in psychosozial schwierigen Situationen
(00)
https://www.pmooe.at/

Elco/kico — Coaching und Beratung fiir Familien mit einem psychisch erkrankten
Elternteil (OO)
https://www.elco-pmooe.at/

Ubersicht iiber Beratungsstellen und Kriseninterventionszentren
http://www.superhands.at/wissen/beratungsstellen/
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Universitat Graz;
https://young-carers.uni-graz.at/de/

MATERIALIEN FUR DIE AUS-, FORT- UND WEITERBILDUNG VON FACHKRAFTEN

Unterrichtsmaterialien und didaktische Anleitungen fiir die Aus-, Fort- und Weiter-
bildung von Fachkrdften in der Sozialarbeit und in der Pflege und Betreuung zum
Thema Mit jungen pflegenden Angehérigen (,Young Carers”) im Berufsalltag umge-
hen finden sich unter www.roteskreuz.at/pflege-betreuung/projekte/

MATERIALIEN FUR DIE ARBEIT MIT JUGENDLICHEN

Materialien fiir die Arbeit mit Jugendlichen zum Thema Young Carers finden sich in
der ,Infobox Young Carers" unter:

www.oerk.at/infoboxyoungcarers
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