ESSEN AUF RADERN

@ Lt. Dienstplan téglich von 09:00 bis 13:00 Uhr méglich
) Kontaktfreudige Menschen
&8 Teamarbeit

Ob alters- oder krankheitsbedingt, oft ist es fiir Menschen eine gro3e Herausforderung eine warme Mahlzeit zuzubereiten. Die
frisch gekochten Speisen von ,Essen auf Radern” werden tdaglich mit einem Lacheln und freundlichen Worten zugestellt. Dieses
Service unterstiitzt unsere Klienten im Alltag und sichert eine eigenstdndige Haushaltsfiihrung in den eigenen vier Wanden. Bist
du gerne mit dem Auto unterwegs und willst andere Menschen unterstiitzen? Dann ist eine freiwillige Mitarbeit bei ,Essen auf

Radern” genau das Richtige fur dich!

DAS ERWARTET DICH

Du bist zu zweit im Team fur die Essenszustellung sowie Do-
kumentation zustdndig. Dies beinhaltet:

= Abholung von Essen an den vorgesehenen Stellen

= Zustellung von Essen an die Essensbezieher

= Mitnahme von Leerboxen und Retournierung an die vor-
gesehenen Stellen

= Soziale Kontaktperson fiir die Klienten

= Beobachtung des Umfeldes und des Wohlbefindens der
Essensbezieher im Rahmen der Tatigkeit.

= Verantwortung Uber die zeitgerechte Essenszustellung
und das anvertraute Fahrzeug

Dienste sind jeweils von 09:00 bis 13:00 Uhr. Monatlich wird
ein Dienstplan erstellt. Hier kannst du angeben, wann du Zeit
fur die Tatigkeit hast. Dich erwarten viele neue Kontakte und
Freundschaften. Zudem halt die Tatigkeit auch kérperlich fit.

VORAUSSETZUNGEN

= Vollendetes 17. Lebensjahr

= Einwandfreier Leumund

= Abschluss 9. Schulstufe

= Physische und psychische Eignung
= Fihrerschein B (von Vorteil)

AUSBILDUNG

Du erhdaltst auBerdem eine professionelle Ausbildung:

= Erste-Hilfe-Kurs (16-stiindig)
= Basisseminar ,Wir sind das Rote Kreuz" (5,5 Stunden)
= Praktische Einschulung

Der Einstieg ist jederzeit moglich, denn die Ausbildung ist
keine Voraussetzung, um mit der Arbeit beginnen zu kénnen.

INTERESSE GEWECKT?
Melde dich bitte bei:

Sabine Leberbauer
sabine.leberbauer@o.roteskreuz.at
+43 732/7644-273

+
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Avs Liebe 2um Menschen.
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