
AUFGABEN

• �Professionelle Hilfe bei akuten Notfällen leisten oder kranke Personen 

auf dem Weg ins Krankenhaus begleiten

• �Hilfestellung bei auftretenden Akutsituationen und qualifizierte 

Durchführung von lebensrettenden Sofortmaßnahmen

• �Selbstständige und eigenverantwortliche Versorgung und  

Betreuung der Patienten sowie deren Übernahme/Übergabe im 

Zusammenhang mit �einem Transport

• �Durchführung von Sondertransporten

• �Dokumentation

• �Sicherstellung der Einsatzbereitschaft und der Einhaltung der 

Hygienemaßnahmen inkl. Mithilfe bei der Fahrzeugreinigung

• �Erfüllung der jährlichen Dienstverpflichtung (144 Stunden)

• �Jährliche Fortbildungen von zumindest 10 Stunden  

(inklusive der Rezertifizierung am Defibrillator) zur Verlängerung  

der Tätigkeitsberechtigung

• �Teilnahme an Dienstbesprechungen

WWW.ROTESKREUZ.AT/OOE

In Deiner Kragenweite für viele
verschiedene Aufgaben.

      Wir haben die
passende Jacke  
             für Dich!

AUSBILDUNG ZUM 
RETTUNGSSANITÄTER
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Freiwillig im Roten Kreuz:



ERLEBE DAS „ABENTEUER HELFEN“ HAUTNAH!

Wir haben die passende Jacke für Dich –  
in Deiner Kragenweite für viele verschiedene Aufgaben!

 

Erlebe das „Abenteuer Helfen“ hautnah, finde Sinn und Spaß im Leben, 
schließe neue Freundschaften und werde Teil der größten humanitären 
Hilfsorganisation. Zusammen gestalten wir Hilfe für Menschen in Not  
und sammeln dabei wertvolle Erfahrungen.
Die Rote Jacke hängt für Dich bereit und ruft Dich auf, mitanzupacken!
Hier findest Du die wichtigsten Informationen für die Ausbildung zum 
Rettungssanitäter.

ALLGEMEINES

Die Ausbildung und der Einsatz unserer Rettungssanitäter erfolgt  

gemäß den Richtlinien des Österreichischen Sanitätergesetzes.

VORAUSSETZUNGEN

Aufnahme zur Ausbildung 

§ 27. (1) Personen, die sich um eine Ausbildung 

als Sanitäter bewerben, haben nachzuweisen: 

1.	ein Lebensalter von mindestens 17 Jahren, 

2.	�die zur Erfüllung der Berufs- und Tätigkeits-

pflichten notwendige gesundheitliche Eignung, 

3.	�die zur Erfüllung der Berufs- und Tätigkeits-

pflichten erforderliche Vertrauenswürdigkeit  

(§ 16) und 

4.	�die erfolgreiche Absolvierung der allgemeinen 

Schulpflicht.

AUSBILDUNG

100 Stunden  
theoretische Ausbildung

Diese beinhaltet: Erste Hilfe, Hygiene, 

berufsspezifische rechtliche Grund

lagen, Anatomie und Physiologie, 

Störungen der Vitalfunktionen und 

Regelkreise, Notfälle bei verschiede-

nen Krankheitsbildern, spezielle Not-

fälle, Defibrillation mit halbautomati-

schen Geräten, Gerätelehre und 

Sanitätstechnik, Rettungswesen, Kata-

strophen, Großschadensereignisse, 

Gefahrgutunfälle, angewandte 

Psychologie und Stressbewältigung, 

praktische Übungen ohne 

Patientenkontakt

160 Stunden Praktikum

im Rettungsdienst an einer 

Rotkreuz-Dienststelle Deiner Wahl

PRÜFUNGEN

Während der Ausbildung wird Dein 

Wissensstand anhand Erfolgs

kontrollen geprüft. Mit der positiven 

Absolvierung der kommissionellen 

Abschlussprüfung erhältst Du die 

Tätigkeitsberechtigung zum 

Rettungssanitäter.

AUSBILDUNGSKOSTEN

€ 110,00 Kursgebühr inklusive Unter-

lagen und Skripten. Diese Kaution 

wird nach einem Jahr freiwilliger 

Tätigkeit an Dich retourniert.

DEINE PERSÖNLICHEN VORTEILE

• �Professionelle Ausbildung im  

Bereich der Sanitätshilfe und der 

Ersten Hilfe

• �Sinnvolle Freizeitgestaltung mit 

immer neuen Herausforderungen

• �Soziale Kontakte und 

Freundschaften

• �Berufsausbildung

WEITERBILDUNGS­
MÖGLICHKEITEN

• Einsatzlenker-Ausbildung

• Leitstellendisponenten-Ausbildung

• Einsatztaktische Ausbildung

• Notfallsanitäter-Ausbildung

In Deiner Kragenweite für viele
verschiedene Aufgaben.

      Wir haben die
passende Jacke  
             für Dich!

Freiwillig im Roten Kreuz:

www.passende-jacke.atMELDE DICH!


