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RUFHILFE IM OÖ. ROTEN KREUZ

Ein Sturz, plötzliche Übelkeit oder Kreislauf-
probleme – es gibt viele Situationen im 
Leben, in denen rasche Hilfe notwendig ist. 
In solchen Momenten ist es beruhigend zu 
wissen, dass jemand zur Stelle ist. Besonders 
für alleinstehende, ältere Menschen ist es ein 
Trost, sich im Fall der Fälle auf andere ver-
lassen zu können.

Wir sind da, um zu helfen.

Mit der Rufhilfe des OÖ. Roten Kreuzes ist 
Hilfe nur einen Knopfdruck entfernt. Sie ver­
mittelt ein Gefühl von Geborgenheit und 
Freiheit, das Leben unbeschwert zu genießen. 
Wenn etwas passiert, tragen Sie Ihren persön­
lichen Notruf immer bei sich. Einmal drauf­
gedrückt und schon ist Hilfe unterwegs.



Für wen sind wir da?

• �Menschen, die allein leben und  
im Notfall auf keine Soforthilfe in ihrem 
Umfeld zählen können

• �Menschen, denen die Möglichkeit der Hilfe 
auf Knopfdruck für ihr Sicherheitsgefühl 
wichtig ist

• �Menschen, die sich aus diesen Gründen 
Sorgen um ihre Angehörigen machen

Durch die Rufhilfe des OÖ. Roten Kreuzes sind 
Sie im Notfall nicht mehr alleine und gewinnen 
viel an Selbstständigkeit sowie Lebens­
qualität zurück, wodurch ein längerer 
Verbleib in den eigenen vier Wänden 
ermöglicht wird.

 
Unser Leistungsangebot:

Das OÖ. Rote Kreuz stellt Ihnen gegen eine 
monatliche Teilnahmegebühr das Rufhilfe­
gerät sowie einen wasserdichten Funksender 
zur Verfügung. Alle benötigten Funktions­
kontrollen und Servicearbeiten werden von 
unseren Mitarbeitern ohne zusätzliche Kosten 
durchgeführt. Für den Betrieb der Rufhilfe wird 
nur eine Stromsteckdose (230V) benötigt. 



Im Notfall: Hilfe rund um die Uhr!

Ein einfacher Druck auf den Alarmknopf 
Ihres tragbaren Senders oder Ihres Rufhilfe­
gerätes reicht aus, um einen Notruf abzu­
setzen. Es wird automatisch eine Sprach­
verbindung zur Rettungsleitzentrale des 
Roten Kreuzes hergestellt.

Sollte ein Gespräch nicht möglich sein, 
werden die notwendigen Hilfemaßnahmen 
eingeleitet, wie die Verständigung Ihrer Ver­
trauenspersonen und/oder die Entsendung 
eines Rettungswagens. 

Eine sichere Schlüsselhinterlegung an der 
nächsten Dienststelle sorgt zudem für 
schnelle und kompetente Hilfe durch 
unseren Rettungsdienst.

Tragen – Drücken – Hilfe kommt



Anmeldung

Für die Anmeldung füllen Sie bitte das Formu­
lar aus, das Sie auf unserer Webseite finden. 
Im Anschluss übermitteln Sie uns dieses voll­
ständig ausgefüllt sowie handschriftlich unter­
schrieben inklusive Einzugsermächtigung

• �per Mail an rufhilfe@o.roteskreuz.at
• �per Post an Österreichisches Rotes Kreuz, 

Landesverband OÖ, Rufhilfe, Körnerstraße 
28, 4020 Linz oder

• �persönlich bei der nächsten Rotkreuz-
Dienststelle in Ihrer Nähe.

Hier geht’s zum Anmeldeformular 
und den aktuellen 
Teilnahmebedingungen:
www.roteskreuz.at/ooe/rufhilfe 
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Weitere Leistungsangebote
Weitere Angebote und Dienstleistungen des  
OÖ. Roten Kreuzes, wie beispielsweise Essen auf 
Rädern, Betreutes Reisen, Besuchsdienst oder 
Pflegeleistungen finden Sie unter: 
www.roteskreuz.at/ooe 
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