Pflege geht oftmals mit groBen korperlichen und psychischen Belastungen einher. Das Rote Kreuz
Steiermark, Bezirksstelle Liezen, Iadt pflegende Angehérige und Interessierte herzlich zu kostenfreien
Treffen und Gesprdchskreisen in angenehmer Atmosphare ein.

Jeder Stammtisch wird von einer Pflegefachkraft (Dipl. Gesundheits- und Krankenpflegepersonal) aus dem
Bereich der Pflege und Betreuung abgehalten. Je nach Bedarf konnen Fachvortrédge organisiert werden.

Rotkreuz-Bezirksstelle Liezen
\A’ ?
ANN? Informationen iiber

Niederfeldstraf3e 16, 8940 Liezen
Vortrag ,Zu sich selbst stehen” =) 13.01.2020  18:30-20:30

Buchmann Margot

M pflegerelevante
Themen

21.04.2020 | 18:30 - 20:30 ™ finanzielle

12.05.2020 | 18:30-20:30 | | Unterstiitzungs-

moglichkeiten

,Gleichgewicht im rasanten Alltag” .
Mértenhuber Sabine —) 09.09.2020 | 18:30 - 20:30 uvm.

Weissenbach Dorfplatz,

ehemaliges Gemeindezentrum, 1. Stock WANN? VORANMELDUNG
,Finanzielle Absicherung fir Pflegende” <  05.03.2020  18:30 - 20:30 ERBETEN UNTER:
Klug Angelika 0676/ 8754 40214

,Kinasthetik”

, - ® 10.09.2020 | 18:30 - 20:30 MONTAG-FREITAG:
Binder Brigitte

08:00 - 12:00 Uhr
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Avs Lielbe 2um Menschen.
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