
PFLEGE & BETREUUNG | WWW.ROTESKREUZ.AT/STEIERMARK

Pflege geht o� mals mit großen körperlichen und psychischen Belastungen einher. Das Rote Kreuz 
Steiermark, Bezirksstelle Liezen, lädt pflegende Angehörige und Interessierte herzlich zu kostenfreien 
Tre� en und Gesprächskreisen in angenehmer Atmosphäre ein.
Jeder Stammtisch wird von einer Pflegefachkra�  (Dipl. Gesundheits- und Krankenpflegepersonal) aus dem 
Bereich der Pflege und Betreuung abgehalten. Je nach Bedarf können Fachvorträge organisiert werden.

VORANMELDUNG 
ERBETEN UNTER:  
0676/ 8754 40214

MONTAG-FREITAG:  
08:00 - 12:00 Uhr 

Informationen über 

v pflegerelevante 
Themen 
v fi nanzielle 
Unterstützungs-
möglichkeiten 
uvm.

Österreichisches Rotes Kreuz, Bezirksstelle Liezen 
Niederfeldstrasse 16, 8940 Liezen
Weissenbach Dorfplatz, ehemaliges Gemeindezentrum, 1. Stock

PFLEGESTAMMTISCH

WANN?
13.01.2020 18:30 - 20:30

21.04.2020 18:30 - 20:30

12.05.2020 18:30 - 20:30

09.09.2020 18:30 - 20:30

WANN?
05.03.2020 18:30 - 20:30

10.09.2020 18:30 - 20:30

Vortrag „Zu sich selbst stehen“
Buchmann Margot                                                                        

„Finanzielle Absicherung für Pflegende“
Klug Angelika                                                                 

„Kinästhetik“
Binder Brigitte

„Gleichgewicht im rasanten Alltag“
Mörtenhuber Sabine                                                                   

Rotkreuz-Bezirksstelle Liezen
Niederfeldstraße 16, 8940 Liezen

Weissenbach Dorfplatz,
ehemaliges Gemeindezentrum, 1. Stock


