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BloB ein Jubildum, oder mehr?

Finf Jahre Team Osterreich Tafel in der Steiermark: Das ist Hilfe fiir mehr als
1000 Familien wochentlich. Das sind mehr als 600 ehrenamtliche Helferinnen
und Helfer der Team Osterreich Tafel. Das sind zahlreiche Partner aus Handel
und Wirtschaft. Das sind 18 Ausgabestellen und das sind vier Tonnen an gespen-
deten Lebensmitteln — pro Woche! Zahlen, die eine Initiative beispielhafter Hil-
feleistung skizzieren. Eine Initiative, die wachst und kiinftig noch mehr Menschen,
mit noch mehr Lebensmitteln, durch noch mehr Helferinnen und Helfer und Part-
nerinnen und Partner erreichen wird. Kurzum: Eine Initiative, die ankommt, die
wirkt. Ein Projekt, das 2010 begann und eine neue Form der Nachbarschaftshilfe
sinnvoll ermaglicht und professionell organisiert, ohne dass die Teammitglieder
dabei dauerhafte Verpflichtungen eingehen miissen. Ein Projekt, das sich als
nachhaltige Einrichtung etabliert hat, die sich weiterentwickelt und die langst
mehr ist, als bloB eine Lebensmittelausgabe.

Mehr als bloB ein Jubildum ist auch dieser Geburtstag der Team Osterreich
Tafel. Er ist ein Moment, der einlddt, sich zu erinnern: an das gemeinsam Ge-
schaffene, an beriihrende Geschichten und freundliche Bekanntschaften. Er ist
ein Meilenstein, der selbstloses soziales Engagement markiert. Er ist ein Zeichen
dafiir, dass es auch anders geht und er ist ein Grund, sich Gedanken zu machen.
Eines ist er aber mit Sicherheit nicht: ein Feiertag. Denn dass es die Tafel gibt
bedeutet, dass sie gebraucht wird, dass Menschen in Osterreich in Armut leben.
Die Broschiire in lhren Hénden liefert Hintergriinde und DenkanstéBe dazu und
gewdhrt auBerdem tiefe Einblicke in den Tafel-Alltag.

A pltk

Mag. Andreas Jaklitsch
Geschaftsfiihrer
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terreich Tafel ist eine ge

Efﬁe-q"lﬁlion Menschen leben in Osterreich an der Armutsgren-
ze. Der Begriff der ,Wegwerfgesellschaft” ist trotzdem nicht blof3
ein gelernter. Er ist ein gelebter. Jedes fiinfte Brot landet im Miill.
Die Team Osterreich Tafel fiihrt seit 2010 Uberfluss und Mangel zu-
sammen. Handel und Industrie spenden Lebensmittel, die tiber Aus-
gabestellen der Team Osterreich Tafel unter dem Motto ,Verwen-
den statt verschwenden” kostenlos an Bedurftige verteilt werden.

Sie brauchen Hilfe, wollen helfen oder sich einfach nur informieren?

hts ohne ihre ehrenamtlichen Helferir

Eine Idee, die erst durch das gFoBe Engagement der mehr als 600
ehrenamtlichen Helferinnen und Helfer in der Steiermark ver-
wirklicht wird. Sie sind es, die samstags die gespendeten Waren
abholen, aufbereiten und an Notleidende weitergeben — und da-
durch ganz nebenbei auch unsere Umwelt schonen. Gedanken an
Gegenleistung? Kennen sie nicht. Sie fihlen sich inspiriert? Es gibt
noch viel zu tun. Und helfende Hande werden immer gesucht!

Kontakt: sozialedienste@st.roteskreuz.at | Tel.: 050 144 5 - 10160
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e l rzum Leben

Der Volksmund sagt: ,Lieber arm und gesund als reich und krank." Klingt gut — wenn es so ist. Leider sprechen die
Zahlen eine andere Sprache und jede noch so kritisch betrachtete Statistik hinterldsst den Eindruck, dass Armut

mehr bedeutet, als einfach wenig Geld zu haben.

enn man bedenkt, dass in Armut aufwachsende Kin-
Wder doppelt so oft krank sind, als Kinder aus wohlha-

benden Verhdltnissen, will man das Sprichwort plotz-
lich umdrehen. Armut bedeutet fiir die Betroffenen einen fatalen
Kreislauf, aus dem schwer auszubrechen ist und der im schlimms-
ten Fall an Elvis Presleys ,In the Ghetto" erinnert.
Wenn das Geld vorn und hinten fehlt, kénnen Eltern ihren Kindern
keine optimalen Startbedingungen bieten — und das bedeutet
nicht nur schlecht geheizte Wohnungen. Kinder und Jugendliche,
die in drmeren Verhdltnissen aufwachsen, sind die chronisch Kran-
ken von morgen, denn Kinderkérper samt Immunsystem wollen
sich entwickeln und das geht nicht gut, wenn die Erndhrung man-
gelhaft ist. Und der Geist eines Kindes kann nur wachsen, wenn er
entsprechend geférdert wird — geringe finanzielle Ressourcen er-
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schweren aber den Zugang zu Bildung. Dazu kommt, dass in einem
Haushalt, in dem das Geld jeden Monat genau eingeteilt wird,
meist Reserven fir unerwartete Ausgaben fehlen. So reiBen die
Kosten fur zusdtzlich bendtigte Schulsachen oder eine dringend
notwendige Zahnregulierung ein groBes Loch in das Familienbud-
get und kénnen im schlimmsten Fall gar nicht bewdltigt werden.

Damit nicht genug: Weniger gute Ausbildung bedeutet prekare
Arbeitsverhdltnisse oder Arbeitslosigkeit und somit wenig Mag-
lichkeiten, am gesellschaftlichen Leben teilzuhaben. Das sind Be-
dingungen, die die Gesundheit beeintrdchtigen und kein Sparbuch
fullen. Armut betrifft nie nur die finanziellen, sondern alle Bereiche
des Lebens. Betroffene Menschen brauchen die Unterstiitzung
unseres Sozialsystems und dariiber hinaus noch mehr — denn
mit mehr zum Leben haben sie auch mehr vom Leben! -




M e h I” Zahlen & Fakten

Armutsgefiihrdete Menschen haben die Méglichkeit, als Kundinnen und Kunden der Team Osterreich Tafel in den
Ausgabestellen des Roten Kreuzes kostenlos Lebensmittel zu erhalten. Der Zugang ist einfach und niederschwellig
— jede und jeder ist willkommen und kann das Angebot nutzen, solange Waren da sind. Lebensmittel stellen eine
wertvolle Unterstiitzung dar und helfen, das knappe Haushaltsbudget zu entlasten. Den Kundinnen und Kunden
bleibt mehr Geld tbrig, das dann wiederum fiir dringend notwendige Ausgaben zur Verfligung steht.

Liegt das J“oh “‘jﬁt‘aeinkommen unter é O %
Uber 30 OOO:€ netto verfugt

U 2 g des Medianwertes, i ushalt als armutsgefdhrdet. O
ein steirischer Haushalt jghrlich im £ : 4 5 /C) Y )
Bei wiirde die Armuts-

Mittel.
iy ; gefdéhrdung in der Steiermark liegen,
hatten wir kein Sozialschutzsystem.

: ,71 5 % aller Frauen in der

teiermark sind armutsgeféhrdet.

Frauen sind armutsgefahrdet. &5 - ; . -f*/] 2 O/
L . g i O aller Mdnner in der

Steiermark sind armutsgefdhrdet.

‘ ' 3 /O der dsterreichischen

taatsbirgerinnen und Staatsbiirger
sind armutsgefahrdet.

Beinahe jede/r in der

O ¥ Steiermark ist armutsgefdhrdet. 2 9 O/
2 8 /O der allein lebenden O der Personen, die keine

Pensionistinnen und Pensionisten Ssterreichische Staatsbiirgerschaft

sind armutsgefahrdet. 7 3 O/O - besitzen, sind armutsgefdhrdet.
/ der steirischen

Erwerbstatigen werden als ,working

300/ poor” eingestuft. Durch ihr geringes /] 30/
O der Alleinerziehenden- Einkommen sind sie armutsgeféhrdet Oider ibef 65-jdhrigen

Haushalte sind armutsgefahrdet. — trotz Arbeit. Ménner sind armutsgefdhrdet.
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Man hat das Gefihl
unter Freunden
Zu sein.“




Ein Blick in den Tafel-Alltag: mit Josef K.

Warum die Arbeit bei der Team Osterreich Tafel ein richtiger Knochenjob sein kann.
Und warum das trotzdem Spal3 macht. Josef K. tiber eine ,tolle Geschichte.”

Nachdem er seine praktische Sanitatsausbildung fiir das Bun-

desheer absolvierte, blieb er ,irgendwie im Verein hangen." Er
engagierte sich als Rettungssanitdter, als Einsatzfahrer und als
Praktikumsbegleiter. Dieser Tage ist er fiir die Team Osterreich
Tafel im Einsatz. Josef fahrt jeden Samstag 38 Handelsfilialen
an. Seit fiinf Jahren. Kiloweise verstaut er dann die gespendeten
Lebensmittel in ausgemusterten und umgebauten Rotkreuz-Fahr-
zeugen. Bei Regen und bei Schnee.
Josef ist 73 Jahre alt. Und fir die Schufterei bekommt er keinen
Cent. Seit der ersten Stunde ist er bei der Team Osterreich Tafel.
Anstatt eine von drei angebotenen Tatigkeiten der Team Oster-
reich Tafel umzusetzen, macht Josef zumeist alle. Er sammelt die
gespendeten Lebensmittel und schlichtet sie ins Fahrzeug, er be-
reitet die Waren in der Ausgabestelle auf und hilft, sie abends aus-
zugeben. Ein Kochenjob ist das.
,Manchmal weiflt du am Montag noch, wo du samstagmittag
warst’, sagt er — und lacht. ,Richtig rein geht diese Schlepperei.
Wieder grinst er. ,Und das stundenlang.” Ob er das nicht leid sei,
den ganze Aufwand, nur fir ein paar Schwielen auf den Handen?

J osef ist seit 1961 beim Roten Kreuz. Ein echtes Urgestein.

,Ganz im Gegenteil’, poltert er jetzt emport. ,Mir macht das gro-
Be Freude’, sagt er und seine Augen leuchten. SpaB an der Sache
haben, das sei ihm das Wichtigste. Und den habe er bei der Team
Osterreich Tafel mehr als anderswo. ,Egal ob ich mit unseren Part-
nern aus dem Handel arbeite, oder mit meinen Kolleginnen und
Kollegen wahrend der Lebensmittelausgabe: alle helfen gerne
und man hat das schéne Gefiihl unter Freunden zu sein.” Mit vor
Begeisterung weit aufgerissenen Augen sprudeln die Worte aus
ihm heraus: ,Nattirlich kniipft man in all den Jahren auch Kontak-
te zu den Kundinnen und Kunden. Es entstehen Beziehungen, die
einem viel zuriickgeben. Die Menschen sind sehr dankbar, das mo-
tiviert unheimlich’, sagt er.

Josef will so lange es geht weitermachen. Auch wenn er seinen
Kérper inzwischen spiirt. Spricht er von der Zukunft, wird er nach-
denklicher. ,Es wird mir fehlen, wenn ich das alles eines Tages nicht
mehr machen kann’, sagt er mit gesenktem Blick — der nur von
kurzer Dauer ist. Andere werden kommen und helfen, meint Josef
und strahlt schon wieder. Wie er sich da so sicher sein kann? Josef
lacht. ,Die Team Osterreich Tafel ist eine tolle Geschichte. Und wer
einmal mitgeholfen hat, der bleibt sowieso dabei. -




M e h rHiIfe in jeder Region

Ausgabestellen in der gesamten Steiermark:

= Bruck/Mur

= St. Marein im Miirztal
= Mariazell

= Miirzzuschlag

= Graz

= Seiersberg

= Hartberg

= Wagna

= Eisenerz

= Liezen

= Murau

= Oberwolz

= Neumarkt

= Knittelfeld

= Feldbach

= Weiz

= Birkfeld

= Markt Hartmannsdorf
= weitere in Planung (Stand 2015)

Mehr Infos zu Ausgabestellen und Ausgabezeiten unter: www.st.roteskreuz.at
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den steirischen Rotkreuz-Bezirken engagieren sich ehrenamtliche Helferinnen und Helfer der Team Osterreich
Tafel derzeit in 18 Ausgabestellen. Diese Initiative sieht sich dabei niemals als Konkurrenz zu anderen bestehenden
Einrichtungen, sondern als wertvolle Ergénzung der Hilfslandschatft.

der Nachhaltigkeit und stellt dieses auf drei Saulen. Mit der

Team Osterreich Tafel gelingt effektive Armutsbekampfung
(sozialer Aspekt), Umweltschonung (6kologischer Aspekt) und Kos-
tenersparnis fiir die Wirtschaft (6konomischer Aspekt).
Im Vordergrund steht der soziale Aspekt. Wir engagieren uns aus
Liebe zum Menschen fiir die Kundinnen und Kunden der Team
Osterreich Tafel, die von Armut betroffen sind. Und mittlerweile
birgt diese Initiative weit mehr in sich als das bloBe Verteilen von
Lebensmitteln. Die Ausgabestellen sind zu Treffpunkten und An-
laufstellen fir alle geworden, die das Angebot regelmafig nutzen.
Wenn so eine Ausgabestelle in einem unserer Rotkreuz-Bezirke
das erste Mal ihre Tore 6ffnet, stecken neben einem gut durch-
dachten Konzept vor allem ein gewaltiger Organisationsaufwand
und der groBartige Einsatz aller Mitwirkenden dahinter, die eine
umfangreiche Aufgabenliste abgearbeitet haben:

Die Lebensmittelweitergabe funktioniert nach dem Prinzip

Teamleitungen festlegen — Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter an-
werben, ausbilden, anleiten — geeignete Raumlichkeiten finden,
Infrastruktur bereitstellen — weitere Partnerinnen und Partner aus
dem Handel ins Boot holen — Dienstpldne erstellen, Tourenpldne
ausarbeiten — Kontakte zu sozialen Einrichtungen, Amtern und
Behorden forcieren — Aktionstage und Lebensmittelpaketaktio-
nen mit Schulen und Jugendgruppen planen, Bewusstsein schaffen
— Statistiken und Dokumentationen erstellen — sicherstellen, dass
die Kundinnen und Kunden mit Informationen erreicht werden —
Gespréache mit Filialleitungen, Unternehmen, Birgermeisterinnen
und Burgermeistern und, und, und... noch viel mehr, als man auf
den ersten Blick vermutet.

18 Ausgabestellen gibt es derzeit. Nummer 19 und 20 stehen kurz
davor, ihre Tore zu 6ffnen. Weitere Ausgabestellen sind in Planung.
Und das alles, weil wir tiberzeugt davon sind: Die richtige Vertei-
lung des Kuchens macht die einzelnen Kuchenstiicke gréBer!  wm
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yy Bei der Tafel ist alles ungiltig.
Deshalb bin ich hier. &
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Ein Blick in den Tafel-Alltag: mit Rahimi A.

Die traurige Geschichte A%
eines jungen Tafel-Kunden aus Afghanistan,
der nach Osterreich kam,
um seine Angste zu vergessen
und die Zukunft zu finden.

Angst um seine eigene Sicherheit lieB er mit der Flucht

aus seiner Heimat hinter sich. Die Angste um seine Zu-
kunft aber sind geblieben. Rahimi ist Asylwerber und hat
daher keine Arbeitsbewilligung in Osterreich. Er lebt von
320 Euro Grundversorgung im Monat. Den Grofteil dav‘oh" b-
braucht er, um Schlafplatz und Sprachkurse zu ﬁnanzﬁeren
Fur den Alltag bleibt praktisch nichts. ,Ich brauche Kleldung,
Schuhe, Lebensmittel und andere Dinge’, sagt Rahimi.
Deutsch spricht er nahezu perfekt. Und wenn er von sﬁn;in‘
Lebensumstanden erzahlt, dann tut er das leise, ohn
oder Zorn. Ratlosigkeit und Verzweiflung hingegen sind un-
tberhorbare Begleiter. 15 Nachte pro Monat schlaft er
hungrig — daran kann auch die Hilfe der Team Osterr ‘
Tafel nichts andern. Mehr als 45 Minuten lang féhrt er je
Wochenende mit dem Fahrrad zur Ausgabestelle. Im So
mer wenn es warm ist, genauso wie im Winter, wenn es bitte
kalt ist. Busfahren ist Luxus, den er sich nicht leisten kann. ,,er_,
alle hier haben die selben Probleme’, sagt Rahimi. ,Aber bel- <
der Tafel ist alles ungiiltig. Deshalb bin ich hier."
Endlich arbeiten zu dirfen, das wdre sein sehnlichster
Waunsch. Und anderen zu helfen, um etwas zuriickzugeben,
fur das Wenige, das er bekommt. ,Ich mochte helfen. Und
ich méchte arbeiten, aber ich darf nicht’, sagt er. ,Ich ken-
ne viele, die kriminell wurden. Ich méchte nicht kriminell sein.
Aber wie soll ich mit 100 Euro leben?” Er ist verzweifelt. Und
hoffnungslos. In seiner Heimat hatte der junge Afghane einst
alles, was er zum Leben brauchte. Sechs Jahre lang war er
dort erfolgreich im Baugeschaft tatig. Er wiirde zuriickgehen,
wenn er es konnte — sofort. Doch die Gefahren die dort auf
ihn warten sind zu groB3. Was die Zukunft fiir Rahimi bringt?
.Ich bin weglos. Ich weiB es nicht. Was soll ich machen? Was
soll ich machen... -

Rohimi kam 2012 aus Afghanistan nach Osterreich. Die
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L ebensmittel sind M h rwert “i

Wiirden Sie im Winter alle Fenster Ihrer Wohnung 6ffnen und die Heizung voll aufdrehen? Einen Kanister Treibstoff
einfach in den Abfluss kippen, weil Sie ihn gerade nicht mehr benotigen? Oder eine Handvoll Geldscheine in den
Miill werfen, weil sie zerknittert sind? Nein? Wie halten Sie's denn mit hartem Brot und verschrumpelten Apfeln?
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eltweit werden jahrlich unvorstellbare 1,3 Milliarden
WTonnen an Lebensmitteln verschwendet oder weg-

geworfen — entlang der gesamten Produktionskette
ebenso wie in privaten Haushalten. Vor allem in reichen Landern
passiert die Verschwendung von Nahrung hdufig durch falsches
Konsumverhalten: noch genieBbare Produkte werden von Endver-
brauchenden in den Miill entsorgt. In Osterreich landen jahrlich
ca. 157.000 Tonnen an Lebensmitteln im Abfall, das sind im Schnitt
19 kg pro Person! Jeder Haushalt wirft somit pro Jahr umgerech-
net rund 300€ in den Miill. In der Steiermark ergibt das einen Ge-
samtwert von 150 Millionen € jghrlich.
Das sind schwindelerregende Zahlen und dazu miissen wir noch
eins bedenken: Nahrungsmittel sind nicht einfach da, sondern
missen produziert werden und das benétigt Ressourcen (Wasser,

Anbauflache, Energie, Arbeit, . . .). Durch unachtsamen Umgang
werden diese Ressourcen ungenutzt verschwendet. Das belastet
unnétig die Umwelt — beispielsweise durch den vermehrten Aus-
stol3 von CO2 — und kostet zudem viel Geld.

Daher ist es immens wichtig, Lebensmittel — die zum LEBEN not-
wendig sind — besser zu nutzen. Das kénnen wir tun, indem wir
uns erst einmal bewusst werden, wie viel wertvolle Nahrungsmittel
einfach verschwendet werden — und indem wir uns auch bewusst
machen, dass jede und jeder Einzelne dagegen aktiv werden kann!
Sei es durch Achtsamkeit im Umgang mit Lebensmitteln im eige-
nen Haushalt, durch Bewusstseinsbildung im personlichen Umfeld
oder durch die freiwillige Mitarbeit bei der Team Osterreich Tafel
- tragen wir gemeinsam dazu bei, den einzelnen Produkten in un-
serem Konsumverhalten wieder mehr Wert zu geben! -
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Ein Blick in den Tafel-Alltag: mit Norma Constanza M.

Die Kolumbianerin Norma Constanza lernte
in Osterreich das Rote Kreuz kennen —

und ist seither begeistert fiir andere da.
Warum das fiir sie selbstverstandlich ist und
vieles andere nicht.

nen Norma Constanza von ihrer Heimat. lhr Studium

der Elektrotechnik fiihrte die 36-jahrige Kolumbianerin
nach Deutschland, wo sie ihren heutigen Ehemann kennen
und lieben lernte. Gemeinsam hat es sie Jahre spdter nach
Graz verschlagen. Was sie als erstes tiber Osterreich lernte?
,Dass sich sehrviele Menschen ehrenamtlich engagieren. Das
fand ich ganz toll, zumal ich schon in Deutschland unentgelt-
lich Nachhilfe gegeben hatte’, erinnert sie sich. Fiir Norma
Constanza war es darum auch selbstverstdndlich, sich gleich
als erstes nach Maglichkeiten zu erkundigen, wie sie sich in
Osterreich ehrenamtlich engagieren kénnte. Und wie so oft
im Leben, lag das Gute ganz nahe.
Auf dem Weg zur Arbeit, nur wenige Minuten von zuhause
entfernt, wurde sie zum ersten Mal auf die Team Osterreich
Tafel aufmerksam. Der Anblick der vielen gespendeten Le-
bensmittel, die ansonsten weggeworfen werden wiirden, lie3
ihr keine Ruhe. ,Eines Tages habe ich die Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter einfach direkt angesprochen’, sagt sie. ,Es
war sehr einfach mitzumachen. Und mir hat es von Anfang an
viel SpaB bereitet. Auch wenn man jedes Mal sieht, wie viele
Menschen dieses Angebot brauchen. Jeden Samstag kom-
men Hunderte, bei Wind und Wetter, um sich anzustellen.
Ich denke, dass die Team Osterreich Tafel eine sehr wichtige
Einrichtung ist."
Uber die Tafel hat Norma Constanza auch mehr tiber das
Rote Kreuz erfahren. Durchaus méglich, dass sie sich kiinftig
sogar noch in anderen Rotkreuz-Bereichen engagiert. Ihre
Motivation dafiir? ,Ich bin in sehr gliicklichen Lebensumstén-
den. Ich habe sehr viel bekommen vom Leben. Das ist nicht
selbstverstandlich. Darum machte ich helfen. Und die Team
Osterreich Tafel ist eine gute Gelegenheit dazu.” -

E in gewaltiger Ozean und fast 10.000 Kilometer tren-




M e h r Bewusstsein

Die Team Osterreich Tafel unterstiitzt mit ihrem Lebensmittelangebot das ganze Jahr iiber. Doch gerade um
die Weihnachtszeit, wo jede Familie unabhdngig vom Haushaltsbudget eine schone Feier haben und den
Kindern zumindest eine kleine Weihnachtsfreude bieten méchte, ist der Bedarf besonders groB. Deshalb gibt es die

Weihnachtsaktionen!
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milie Weihnachten feiert. Leider finden sich diese auch in der

Steiermark langst nicht tberall. Denn ein gemdtliches Weih-
nachtsessen und zumindest ein, zwei Geschenke sind bei einem
insgesamt sehr angespannten Haushaltsbudget eine riesengrofe
Herausforderung fir die Eltern.
Doch die Team Osterreich Tafel schafft auch hier Abhilfe — ge-
meinsam mit zahlreichen Schilerinnen und Schilern! Die Weih-
nachtspaketaktion, die in Kooperation mit dem Jugendrotkreuz
organisiert und durchgefiihrt wird, ist bereits ein Fixpunkt im Se-
mesterplan vieler Schulklassen. Alle Jahre wieder packen Kinder
und Jugendliche begeistert Lebensmittelpakete, gefiillt mit lange
haltbaren Nahrungsmitteln, die bei einer leeren Speisekammer
nicht nur Gber die Weihnachtsfeiertage hinweghelfen. Gleichzeitig
setzen sich die Schilerinnen und Schiiler schwerpunktmaBig mit
den Themen Armut und Lebensmittel auseinander. So gewinnen
sie mehr Bewusstsein und Sensibilitat dafiir, dass es auch in Oster-

Leuchtende Kinderaugen gehdren einfach dazu, wenn eine Fa-

reich langst nicht allen gleich gut geht. Jedes Jahr sind auch einige
Schiilerinnen und Schiiler gemeinsam mit ihren Lehrerinnen und
Lehrern bei den Weihnachtsausgaben der Team Osterreich Tafel
dabei - und verteilen insgesamt rund 1000 Lebensmittelpakete!

Die Wunschbaum-Aktion ist eine weitere, bereits bewdhrte Koope-
ration zwischen der Team Osterreich Tafel und einem Modemarkt.
Die Kinder der Tafel-Kundinnen und -Kunden diirfen wihrend einer
Ausgabe vor Weihnachten einen Stern mit ihrem Wunsch beschrif-
ten — selbiger Stern findet sich dann auf einem Weihnachtsbaum
in einer der Modemdrkte und wartet darauf, dass eine Kundin
oder ein Kunde ihn entdeckt, selbst zum Christkind wird und ein
Weihnachtspackerl fir das Kind zaubert. Diese Pakete werden
wiederum zu den Weihnachtsausgaben der Tafel an die Kinder
verteilt. Das gemeinsame Engagement und die gute Zusammen-
arbeit lasst alle Jahre wieder Wiinsche wahr werden — und mehr
Engagement und Bewusstsein bedeuten hier vor allem eines:
mehr leuchtende Kinderaugen! -
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Ein Blick in den Tafel-Alltag: mit Horst S.

Horst war ein Arzt ohne Grenzen.
Er hat gegeben, ohne zu nehmen.
Heute ist er arm und selbst auf Hilfe
angewiesen.

schaftliche Ehrerbietung, die die Tafel-Mitarbeiterinnen

und -Mitarbeiter Horst erweisen. Das verdankt er einer-
seits seinen Studien der Philosophie und der Medizin und an-
dererseits seinem gutmiitigem, ja vdterlichen Auftreten. Horst
ist 75 Jahre alt und kommt jeden Samstag zur Team Oster-
reich Tafel. Und wenn er langsam durch die Rgume schreitet,
hat er fir jeden, der ihm tber den Weg lauft, ein gutes Wort
oder eine kleine Anekdote auf den Lippen.
Horst ist in seinem Leben weit gereist. Jahrelang war er in Af-
rika ein Arzt ohne Grenzen, gab viel fur jene, die so wenig hat-
ten. Die Liebe fuhrte den gebiirtigen Wiener schlieBlich nach
Graz. Geblieben ist letzten Endes nur er. Und die Armut. Horst
lebt von der Mindestpension. ,Meine Arbeitsjahre in Afrika
werden in Osterreich nicht anerkannt’, sagt er — ohne zu be-
reuen. Und wenn er sich an die Vergangenheit erinnert, dann
erzdhlt er davon, wie er Osterreich immer wieder verlieB, um
zuriick nach Afrika zu gehen. ,Die Menschen in Osterreich rii-
cken voneinander ab’, sagt er. ,Man muss sich davor in Acht
nehmen, nicht auch so zu werden””
Die Team Osterreich Tafel stelle hingegen ein gutes Beispiel
dafir dar, dass es auch anders geht. Was ihm dabei jedoch
keine Ruhe lasst, ist der Gedanke nach Revanche. Horst hat
sein Leben lang gegeben. Er kann sich nicht daran gewshnen,
jetzt selbst etwas zu nehmen — noch dazu, ohne eine Gegen-
leistung zu erbringen. ,Ich kann nicht einfach herkommen, Le-
bensmittel erhalten, nur um dann wieder zu gehen. Ich méch-
te daftr etwas zuriickgeben. Das sagt mir mein Verstand, das
sagt mir mein Geist. Ich machte mich so gerne revanchieren’,
erklart er. Denn er kame doch auch gerne her, sagt er dann
und halt einen Moment inne. Vielleicht, um sich an die vielen
Reisen zu erinnern, die er einst tat. Dann spricht er weiter. Lei-
se und sehr nachdenklich. ,Ich komme gerne zur Tafel. Auch
wenn ich es tun muss.” -

Sie nennen ihn liebevoll den ,Professor” Eine freund-
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e h r /usammenarbeit

Damit die Team Osterreich Tafel funktioniert, ist die Kooperation von zahlreichen Beteiligten notwendig. Handels-
ketten, Unternehmen, Industrie, Warenspenderinnen und -spender, Wirtschafts- und Landwirtschaftskammer,
Land Steiermark, Stadte und Gemeinden, Schulen, Medien und alle weiteren Unterstiitzerinnen und Unterstitzer
arbeiten seit fiinf Jahren erfolgreich zusammen. Und die Hilfe kommt an, bei den Menschen, die sich in der Schlange

um Lebensmittel anstellen.

Q n dieser Stelle sei allen Beteiligten ein groBes DANKE ge-

sagt! Denn die Team Osterreich Tafel wird durch Spenden
ermadglicht und funktioniert nur, wenn sich alle Partnerinnen
und Partner einbringen und geniigend Waren vorhanden sind, die
an die Menschen verteilt werden kdnnen, die sich darum anstellen.

Mehr vom Handel

Ein verantwortungsvoller Umgang mit Lebensmitteln ist fir den
Handel eine groBe Herausforderung. Agiert er dabei doch stets
im Spannungsfeld zwischen der Erfiillung von Kundenwiinschen
inklusive voller Regale bis kurz vor Ladenschluss und der Ver-
wertung nicht mehr verkaufbarer, jedoch noch verzehrbarer
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Produkte. Erfreulich ist, dass immer mehr Handelsketten und Ge-
schafte mitmachen und kostenlos Lebensmittel zur Verfiigung stel-
len. Daran sind mehr Personen beteiligt, als es auf den ersten Blick
aussieht: Nicht nur die ehrenamtlichen Helferinnen und Helfer der
Team Osterreich Tafel arbeiten am Transport der Lebensmittel,
auch die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter im Handel tragen en-
gagiert dazu bei, dass die Lebensmittelspenden schlussendlich in
den Ausgabestellen verteilt werden kénnen.

Logistik bringt's
Neben vielen helfenden Handen braucht es vor allem einen ex-
akten Zeitplan. Wenn die ehrenamtlichen Fahrerinnen und Fahrer




samstags ihre Abholrunde zu den Lebensmittelgeschdften star-
ten, sind sie mit Tourenpldnen ausgeriistet. So schaffen sie es, die
Warenspenden zeitgerecht in der Ausgabestelle abzuliefern. Le-
bensmitteltiberschisse fallen aber nicht nur in Supermarkten an,
sondern auch bei den Produktionsfirmen. Dann geht es um viel -
um palettenweise Nudeln, Musli oder tonnenweise um heimische
Apfel, die nicht verkauft werden. Die Verteilung von GroBspenden
wird zentral koordiniert, mit dem Anspruch, schnell und gerecht
an moglichst viele Menschen zu verteilen und damit regionale
Schwankungen auszugleichen. Dadurch ist sichergestellt, dass
jede Ausgabestelle die Menge bekommt, die sie sinnvoll verteilen
kann. Logistikpartnerinnen und Logistikpartner unterstitzen, in-
dem sie Waren kostenlos oder zu Sonderpreisen transportieren.

Wertvolle Kooperationen und CSR-Projekte

Manchmal helfen Gemeinden und Unternehmen auch mit mehr.
Dann ndmlich, wenn wir sie als Partnerinnen und Partner fiir Inf-
rastruktur oder innovative zusdtzliche Projekte gewinnen kénnen.
Gerade was die Ausstattung der Ausgabestellen mit Vitrinen, Re-

galen etc. betrifft, gibt's immer Bedarf. Und auch die Erweiterung
des Angebots einzelner Tafeln gelingt dadurch umso besser: So
braucht z.B. die Kinderecke einer Ausgabestelle eine Einrichtung.
Unser Kooperationspartner hat dafiir einen ansehnlichen Betrag
zur Verfiigung gestellt — und dessen Mitarbeiterinnen und Mitar-
beiter haben tatkraftig mit angepackt. Sie tauschten den gewohn-
ten Arbeitsplatz gegen Schraubenzieher und Akkuschrauber und
bauten die Mabel fiir die Kinderecke selbst zusammen!

Dahinter steht das Konzept ,Corporate Social Responsibility’, kurz
CSR, wonach Unternehmen sich auf freiwilliger Basis fiir soziale
und okologische Belange einsetzen. Das kann ein zusdtzlicher
Urlaubstag fiir die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter sein, der fur
ehrenamtliches Engagement genutzt wird. Oder eine Firma finan-
ziert ein Sozialprojekt und unterstiitzt mit der eigenen Expertise.
Kooperationen wie diese helfen Menschen sinnvoll — und das wird
deshalb maglich, weil sich Unternehmen ihrer sozialen Verantwor-
tung bewusst sind.

Interesse? Wir haben das richtige Projekt fiir Sie. Und Ihre Hilfe
kommt an! -
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Ein Blick in den Tafel-Alltag: mit Joe H.

Jahrelang half Joe im Rahmen der

Team Osterreich Tafel, ehe er selbst zum
Kunden wurde. Warum er trotzdem nicht arm
ist und was er sich fiir die Zukunft wiinscht.

einfloBend. Fast zwei Meter hoch, weit tiber 100 Kilo

schwer. Sein Blick: grimmig. Die Hande groB wie Teller.
Er spricht laut, ist direkt. Und wer sich dennoch traut, ihn an-
zureden, der erlebt sein blaues Wunder. Denn Joes Wesen
passt so gar nicht zu den Klischees, die sein beeindruckendes
AuBeres in manch einem Kopf hervorrufen mag. Joe ist ger-
ne fiir andere da. Fiir ihn ist es selbstverstandlich, zu helfen.
Fragt man ihn nach dem Warum, kennt er die Antwort selber
nicht genau. ,Ich helfe einfach gerne” sagt er dann, mit rauer
Stimme, die einen die ndchste Frage wieder vergessen ldsst.
Also fugt er selbst hinzu: ,Ich helfe jedem, der Hilfe braucht.
Das ist einfach so.” Und Punkt.
Joe kennt beide Seiten der Team Osterreich Tafel. Zu Beginn
kam er, weil er Lebensmittel brauchte. Als es ihm besser ging,
blieb er, um mitanzupacken. Direkt angesprochen hat er die
Helferinnen und Helfer damals. ,Das tate ich auch gerne
machen’, erinnert er sich. Mehr als vier Jahre lang half Joe
jeden Samstag, ehe er Anfang 2015 selbst wieder zum Kun-
den wurde. Als arm fiihlt er sich deshalb nicht. ,Ich bin nicht
arm’, sagt er bestimmt. ,Ich habe nicht viel. Aber ich bin nicht
arm. Dann prdzisiert er: ,Ich habe einen Platz zum Schlafen,
ich habe Freunde. Wenn es ums Geld geht, dann bin ich arm.
Aber damit habe ich kein Problem. Von der menschlichen Sei-
te her gesehen, zahle ich mich zu den Reichen”
Joe wird auch weiterhin zur Team Osterreich Tafel kommen.
Und sobald er wieder mehr Geld hat, wird er auch wieder
helfen. Weil die Team Osterreich Tafel fiir ihn eine ,perfekte
Sache" ist und er von Anfang an ,voll dahinter” stand. Seinem
Wesen entsprechend, denkt er auch nicht an sich, wenn er in
die Zukunft blickt. ,Es ware gut, wenn es weitere Ausgabestel-
len geben wiirde’, sagt er und wird mit einem Mal leiser. Sein
Schlussatz: ,Weil es Armut immer geben wird .. ™

J oe ist 45 Jahre alt. Ein Hiine von einem Mann. Respekt-
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M e h [ Mithilfe N

Lebensmittel sind kostbar. Diesem Satz wiirden fast alle Menschen zustimmen. Dennoch werden viele Nahrungs-
mittel so behandelt, als waren sie wertlos — indem sie einfach im Miill landen. Dafiir sind wir alle verantwortlich
und dagegen kénnen wir alle etwas tun. Mit diesen einfachen Methoden konnen Sie verhindern, dass Lebensmit-
tel weggeworfen werden mussen — Mithilfe leicht gemacht!

Und so funktioniert's:

Einkaufe gut planen, Einkaufsliste schreiben, nicht hungrig einkaufen
gehen! Vorsicht bei GroBpackungen und Lockangeboten.

Richtige Lagerung im Kiihlschrank: Temperaturunterschiede beachten: oben ist es warmer,
unten kalter, am wdrmsten ist es im Gemiisefach und in der Tiir.

Heimisches Obst und Gemiise kiihl lagern (Ausnahme: Tomaten,
Kartoffeln), Exotisches mag es warm. Erst unmittelbar vor Verwendung waschen!

Lebensmittel immer gut verpacken und abdecken.

Kiihlschrank regelmaBig reinigen.

Lebensmittel einfrieren, je frischer desto besser, vorher luftdicht verpacken.
Angebrochene Waren (zB Reis oder Nudeln) in geschlossenen Behéltern aufbewahren.
Brot luftdicht einpacken (Brotdose, Plastiksackerl) oder einfrieren.
MINDESThaltbarkeitsdatum: viele Lebensmittel (zB Eier) halten bei

richtiger Lagerung viel langer — nicht gleich wegwerfen sondern priifen durch schauen,
riechen, schmecken.

SN TR NS s

VERBRAUCHsdatum (zu verbrauchen bis) gilt fiir leicht verderbliche
Produkte wie Fleisch oder Fisch — unbedingt vorher verwenden!

AN

Reste nicht wegwerfen sondern verwerten — es gibt viele kostliche Restlrezepte!
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M e h rous Resten machen

Lebensmittel sind kostbar. Sie verlieren nichts von ihrem Wert, wenn sie schon ein paar Tage autbewahrt wurden.
Sofern sie nicht bereits schadhaft sind, kdnnen einfache Grundnahrungsmittel wie Brot oder Erddpfel jederzeit zu
leckeren Speisen verarbeitet werden. Das geht einfach und schnell, schmeckt gut und schont das Geldbérserl!
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Brotsuppe

4 Scheiben Brot
1 Zwiebel

1009 Speck

1 [ Suppenbriihe
Salz, Pfeffer
Kiimmel

Den Speck und die Zwiebel fein
wiirfelig schneiden und in einer
heifen Pfanne anbraten. Das
Brot wiirfelig schneiden und in
einen Topf geben, den Speck und

=

FTHRR AN Wy 5 s o
Evdapfelkas

1-2 Kartoffeln, gekocht

1 kleine Zwiebel

1 Becher Sauerrahm

1 Bund Schnittlauch f
Salz und Pfeffer I
Ev. etwas Senf

Zum Garnieren:

Kresse, Schnittlauch oder
Petersilie

Kartoffeln grob reiben oder
durch die Kartoffelpresse ,

uduudauuubﬁﬁudﬁﬂﬁﬁﬁcbgﬁ

Gemasereistewime

400g Gemiisereis,

3 Eigr S, gekocht
2. Becher Sauerrahm

Salz, Pfeffer

Majoran

%2 Bund Petersilie, gehackt

Gekogkten Reis und geschnittenes
Gemdise nach Wahl zy Gemdisereis
vermischen. Den fertigen Gemii -

sereis mit Eiern und Sauervahm

die Zwiebel dazu geben.

Die Zutaten pfeffern und die
kochende Suppenbriihe dariiber
giefen. Den Topf abdecken und
die Suppe ca. zehn Minuten zie-
hen lassen, mit Salz und Kiim-
mel abschmecken.

driicken. Zwiebel schilen, fein { "
{ g verrithren und gut wii

?a'ckem M;‘ d mit S auerrahm und ' Eine AuHauFForfa mit [CZIC}’\-

ein geschnittenem Schnittlauch und die Ma Qi olie _WS/egeV\

verrithren und mit Salz und sse einfillen. Bei 120°C

|
‘ Pfeffer gut abschmecken. | ca. 40 Minuten. im vorgeheizten
1
TS

Backrohr backen.

Guten Appetit mit der Restlkiiche!

Rotes Kreuz Steiermark | TEAM OSTERREICH TAFEL

Rezepte von den Seminarbduerinnen der Landwirtschaftskammer Steiermark



Alles GUte und . ..

Es gratulieren:

Franz Voves
Landeshauptmann

Werte wie Menschlichkeit, Toleranz und Solidaritdt sind es, die unsere Gemeinschaft zusammenhalten und das Fun-
dament unserer Gesellschaft darstellen. Diese Werte diirfen nicht an der Tiir des Nachbarn enden, sollten vielmehr
auch dort ihren Anfang nehmen. Die Team Osterreich Tafel hat sich dem Dienst an den Menschen verschrieben und
hilft seit mittlerweile 5 Jahren Bediirftigen mit Lebensmitteln — dafiir machte ich herzlichsten Dank sagen. Setzen wir
alle gemeinsam weiterhin ein starkes Zeichen der Menschlichkeit.

Fotocredit: Melbinger

Hermann Schiitzenhofer
1. Landeshauptmann-Stv.

Ich gratuliere der Team Osterreich Tafel zum fiinfijchrigen Bestehen und méchte mich bei den iiber 600 ehrenamtli-
chen Helferinnen und Helfern bedanken, die dieses Projekt erst ermaglichen. Gerade die Steiermark als Griines Herz
Osterreichs beweist mit solchen Erfolgsgeschichten tagtéglich, dass die Steirerinnen und Steirer ihr Herz am rechten
Fleck haben. Ich wiinsche der Team Osterreich Tafel alles Gute fiir die Zukunft!

Andrea Bauer und Nicole Zohrer
Landwirtschaftskammer Steiermark, Abteilung Erndhrung und Erwerbskombination

Bduerinnen und Bauern decken uns Konsumenten tdglich einen reichhaltigen Tisch mit einer groBen Auswahl an landwirtschaftlichen Pro-
dukten. Viel zu oft aber landen diese aufwendig produzierten Lebensmittel friihzeitig im Miill, obwohl sie noch genieBbar waren. Deshalb
gratulieren wir der Team Osterreich Tafel zu dieser grandiosen Initiative, die hier dagegen steuert. Durch dieses Projekt werden fiir die Pro-
duktion eingesetzte Ressourcen wie Arbeitskraft, Wasser, Boden oder Energie nicht unnétig verschwendet. Im Gegenteil — die Lebensmittel
gehen an jene Menschen, die sonst nur schwer Zugang dazu hatten. Somit leistet die Team Osterreich Tafel nicht nur einen wertvollen sozia-
len Beitrag, sondern unterstutzt gleichzeitig die Gsterreichische Landwirtschaft sowie unsere Umwelt! Herzlichen Dank dafur!

Wilhelm Himmel

Nachhaltigkeitskoordinator, Amt der Steiermdrkischen Landesregierung

Derzeit engagieren sich 469 aller Steirerinnen und Steirer ab dem 15. Lebensjahr ehrenamtlich. Dabei wird ein enormes Arbeitsvolumen
freiwillig verrichtet und ein unschétzbarer Mehrwert geschaffen. Mit der Team Osterreich Tafel bietet das Rote Kreuz seit 5 Jahren eine wich-

tige Plattform fir freiwillige Helfer, die mit dem Einsammeln und Verteilen von Lebensmitteln an Bediirftige eine wichtige soziale Aufgabe er-
fillen und einen wertvollen Beitrag zur Abfallvermeidung leisten. Herzlichen Dank fiir dieses Engagement und Gratulation dem Roten Kreuz!
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4. xnoch Mehr!
Christoph Holzer

Geschaftsfiihrer, SPAR Osterreichische Warenhandels AG

Die Zusammenarbeit mit der Team Osterreich Tafel war fiir SPAR Steiermark von Beginn an eine Erfolgsgeschichte
denn sie ermaglicht uns, wertvolle Lebensmittel fir Menschen zur Verfiigung zu stellen, die unsere Unterstiitzung
brauchen. Danke dafir an alle engagierten Helferinnen und Helfer!

Ewald Vezonik
Regionalmanager, BILLA

Die Team Osterreich Tafel ist ein Briickenbauer! Als BILLA, als Lebensmittelhdndler, wollen wir, dass mit unseren kost-
baren Lebensmitteln wertschdtzend umgegangen wird. Mit der Team Osterreich Tafel haben wir einen zuverlgssigen
Partner, der dafiir sorgt, dass Lebensmittel — auch wenn sie nicht mehr verkauft werden diirfen — sinnvoll verwendet
werden und dort ankommen, wo sie Menschen in Not unterstiitzen. Die Team Osterreich Tafel hat groBartige Arbeit
in den letzten Jahren geleistet — natirlich freuen wir uns da auch in der Zukunft weiterhin gemeinsam anzupacken!

Johann Lafer
Starkoch und Gastronomieexperte
Ein ehrenwertes Projekt, vor dem ich hohen Respekt habe. Ich wiinsche der Team Osterreich Tafel des Roten Kreuzes

und ihren Mitarbeitern auch fiir die nachsten Jahre alles Gute und weiterhin viel Motivation, Bediirftigen zu helfen.
Niemand sollte etwas wegwerfen, mit dem man Gutes fur andere tun kann.

Klaus Bannwarth
Geschaftsfiihrer, Gebriider Weiss Gesellschaft m.b.H.
Als Osterreichisches Familienunternehmen ist es Teil unserer sozialen Verantwortung, laufend gemeinniitzige Projek-

te zu unterstiitzen. Das Konzept der Team Osterreich Tafel hat uns angesprochen, da es Bediirftige auf nachhaltige
Weise unterstitzt. Dies entspricht nicht nur unserem Firmenleitbild, sondern tiberzeugt mich persénlich.

Thomas Reiter
Geschaftsfiihrer, OPST Obst Partner Steiermark GmbH

Der Marke frisch-saftig-steirisch und unserem Unternehmen ist es ein Anliegen das Projekt der Team Osterreich
Tafel zu unterstiitzen, da es fiir uns in der allgemeinen Verantwortung liegt, Hilfsbediirftige in Osterreich zu stiitzen.
Verwenden statt Verschwenden" und dabei Gutes zu tun, ist ganz im Sinne des frisch-saftig-steirisch Apfels!
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M eh I vom Leben haben. ..

... durch innovative Zusatzangebote rund um die Team Osterreich Tafel.

Kidscorner — mehr als eine Kinderecke

Schauplatz Rotkreuz-Bezirk Graz-Stadt: Wenn sich samstags der
Eingang der Tafel-Ausgabestelle mit wartenden Menschen fiillt,
fangt es dort auch im 1. Stock zu wuseln an. Kinder der Kundinnen
und Kunden zwischen 5 und 12 Jahren haben dort im Kidscorner
die Méglichkeit, die Wartezeit wahrend der Lebensmittelausgabe
sinnvoll zu verbringen. Ehrenamtliche Mitarbeiterinnen und Mitar-
beiter, unsere Sprachlotsinnen und Sprachlotsen, bieten den jun-
gen Gasten, die hdufig aus bildungsfernen Familien stammen oder
Deutsch nicht als Erstsprache sprechen, eine kompetente, kreative
Betreuung. Beim gemeinsamen Lesen, Basteln, Malen oder Spielen
wird die Neugier auf Sprachen und die Lust zu lernen und zu entde-
cken geweckt. Durch die unterschiedlichen Themenschwerpunkte
haben die Kinder auBerdem die Maglichkeit, auBerhalb des Schul-
unterrichts Neues zu lernen: ,Wie wird meine Jause zu einer ge-
sunden Jause” und ,Welchen ,Sprachschatz’ habe ich” waren nur
zwei der Themen, mit denen sich die Kinder in den letzten Jahren
beschaftigten und so auf sehr niederschwellige Art und Weise
MEHR Selbstbewusstsein und Wissen gewinnen konnten. -

yy Ich arbeite gerne im Kidscorner,
weil ich mich auch in meiner Freizeit
sinnvoll beschaftigen will! A

Andrea R., ehrenamtliche Sprachlotsin

Sozialbegleitung

MEHR wird den Kundinnen und Kunden der Team Osterreich
Tafel auch durch das neue Angebot der Sozialbegleitung geboten,
das von Land Rover Austria finanziert wird. Menschen, die iiber
das Hilfsangebot der Team Osterreich Tafel hinaus Unterstiitzung
bendtigen, konnen dieses Angebot in Anspruch nehmen. Speziell
ausgebildete ehrenamtliche Sozialbegleiterinnen und -begleiter
unterstiitzen Menschen in schwierigen sozialen Lebenslagen. Die-
se Begleitung kann wortwértlich eine Begleitung sein, zum Beispiel
zu Behdrden oder Beratungsstellen. Die Sozialbegleiterin oder der
Sozialbegleiter senkt als Vertrauensperson fiir die begleitete Per-
son die Hemmschwelle und unterstitzt sie dabei, weitere Termine
auch wieder selbststandig und alleine wahrzunehmen. Gleichzeitig
wird auch Hilfestellung bei ganz konkreten Aufgaben angeboten,
wie beispielsweise dem Ausfillen von Formularen oder dem Ord-
nen von Unterlagen. Ziel der Sozialbegleitung ist immer ,Hilfe zur
Selbsthilfe”. In diesem Sinne soll die Lebenssituation der begleiteten
Menschen verbessert werden und sie dazu befdhigt werden, ihre
selbststandige Handlungsfahigkeit wiederzu erlangen. -




Uber das Jubildum hinausgedacht.

Die Team Osterreich Tafel bietet Mehrwert auf vielen Wegen.
Uber sie werden Menschen kostenlos mit dringend notwendigen
Lebensmitteln versorgt. Sie gibt 6kologisch sinnvoll Dingen Wert,
die eigentlich keinen mehr hatten. Sie schafft einen Platz, fiir jene,
die helfen wollen und jene, die Hilfe brauchen.

In den vergangenen fiinf Jahren ist die Team Osterreich Tafel zu
einem Bindeglied zwischen Reichtum und Armut geworden. Einem
Reichtum an Angebot und Verfiigbarkeit und einer Armut an Még-
lichkeit. Ein Bindeglied, das flachendeckend wirkt. In der ganzen
Steiermark, die in Zukunft noch mehr Lebensmittel-Ausgabestel-
len zghlen wird.

Weil in Zukunft noch mehr Menschen ber die Team Osterreich
Tafel helfen werden. Weil noch mehr Lebensmittel ausgegeben
werden. Weil noch mehr Partnerinnen und Partner in Handel und
Wirtschaft gefunden werden. Und weil dadurch noch mehr An-
gebote geschaffen werden. Angebote, die Perspektiven schaffen.
Perspektiven, die dabei helfen, wieder aus dieser Schlange her-
austreten zu kénnen.

Ein wahrer Grund zu feiern ist aber selbst das nicht. Denn den gibt
es erst dann, wenn die Team Osterreich Tafel eines Tages abge-
schafft wird. Abgeschafft, weil sie niemand mehr braucht. Weil
niemand mehr da ist, der nach Lebensmitteln fragen muss. -

Sie konnen helfen: sozialedienste@st.roteskreuz.at | Tel.: 050 144 5 - 10160
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