LEBENSQUALITAT AUSKUNFTE

Osterreichisches Rotes Kreuz OSTTIROL
SOZIALE SERVICESTELLE
£ Emanuel von Hibler-Str. 3b

Was  Lebensqualitat bedeutet, kann nur jeder
Einzelne fir sich selbst entscheiden. Auch kénnen

sic?JI die eiierljeg I\’lo'Bstd'be ijm Lsufe ?Ie; LebeDhS 9900 LIENZ
und je nach Lebenssituation urchaus dndern. Die Mo.- Fr. 08:00-17-00
Inanspruchnahme  externer Dienste  und ~ Ser- ©+ 43 (0) 4852 623 21

viceleistungen kann vieles erleichtern und ande-
res dadurch moglich machen.

Das Rote Kreuz bietet eine ganze Reihe solcher
Dienste an:

servicestelle@roteskreuz-osttirol at

BESUCHSDIENST
BETREUTES REISEN
BETREUTER FAHRDIENST
BLEIB AKTIV
(im Rahmen des Besuchsdienstes)
o RUFHILFE
o LEBENSMITTELAUSGABE
iber die Team Osterreich Tafel
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OSTERREICHISCHES ROTES KREUZ

Avs Liebe 2zum Menschen.
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GESUNDHEITS- UND SOZIALE DIENSTE/BEZIRKSSTELLE OSTTIROL

Avs Liebe 2zum Menschen.




UNSER ANGEBOT

richtet sich an Menschen, die alleinstehend oder zu
zweit, ihren Lebensabend eigenstdndig  und
selbstbestimmt in einem attraktiven Wohn- und
Lebensraum verbringen maochten. Es eignet sich
aber auch fur jlingere Menschen mit Beeintrdch-
tigung. Das Wohnen und Leben bei uns soll je-
denfalls der Integration alleinstehender Menschen
dienen und soziale Vereinsamung bzw. Isolation
verhindern.

Insgesamt  stehen 10 barrierefrei  zugdngliche
Apartments zur Verflgung. Zwei davon sind fur
zwei Personen ausgerichtet und zwei sind roll-
stuhlgeeignet. Jedes der Apartments ist voll aus-
gestattet:

-WOHN-SCHLAFBEREICH
mit Schlaf-Sitzcouch sowie Ess-/Schreibtisch und
eine dazugehdrige Fernsehwand mit TV-Gerdat;

-KUCHENBEREICH

mit Induktionsherd, Mikrowelle, Kihlschrank mit
Gefrierfach, Geschirrspller sowie eine
Waschmaschine mit integriertem Trockner.

UNSERE LEISTUNGEN

Folgende Leistungen sind ein Bestandteil der
Mietkosten:

- regelmaBige, personliche Kontaktaufnahme -
Information, Beratung und Unterstitzung bzgl.
Freizeitaktivitaten, Zusatzleistungen und
organisatorischen Angelegenheiten;

- Unterstutzung bei der Beschaffung von Heilbe-
helfen, Organisation mobiler Sozial- und
Gesundheitsdienste sowie von arztlicher Hilfe;
- kleinere Hilfestellungen bei Alltagsaktivitaten
sowie Gestaltung gemeinsamer Aktivitaten;

- Angehérigenberatung;

- Sicheres Wohnen (zB. RUFHILFE)

Folgende Leistungen kénnen von uns
organisiert und vermittelt werden:

- Essen auf Radern;

- Arztfahrten;

- Wohnraumanpassung / Hilfsmittel;

- Haushaltsnahe Dienstleistungen, Einkaufsfahrten;
- Pflege (zB. durch Sozial-/Gesundheitssprengel).

UNSERE VORTEILE

die Ndhe zu:

- Krankenanstalten und \Wohn-/Pflegeheimen
- Freizeiteinrichtungen, Kirche,
Griin-/Parkanlagen, diversen Geschaften

Die SICHERHEIT ,vor Ort” durch:
- Mitarbeiter:iinnen des Roten Kreuzes OSTTIROL

- die Erreichbarkeit und Unterstiitzung der
Mitarbeiter:innen der Servicestelle:

Mo.-Fr. von 8:00 bis 17:00 Uhr

ANMELDUNGEN /ANFRAGEN:
SOZIALE SERVICESTELLE OSTTIROL

Q Emanuel von Hibler-Str. 3b
9900-Lienz
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