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ROTKREUZ-WEIHNACHTSPAKETAKTION

FEST DER FREUDE? FEST DER HILFE!

Weihnachten ist fiir die meisten Menschen ein Fest der Freude. Anderen bereiten die
Weihnachtstage Stress und Sorge. So wie den mehr als 100.000 Menschen in Tirol, die
armutsgefdhrdet sind. Sie konnen sich Weihnachten schlichtweg nicht leisten. Besonders

betroffen: die Kinder, fiir die es kein Paket unter dem Christbaum gibt. Das Rote Kreuz
hilft.

Fiir viele Tiroler Familien ist Weihnachten ein Fest der Freude und des Zusammenseins. Doch
nicht alle konnen unbeschwert feiern: Manche Familien kampfen mit finanziellen
Herausforderungen, die es ihnen erschweren, Geschenke oder sogar das Weihnachtsessen zu
finanzieren. Besonders betroffen sind die Kinder aus diesen Familien.

Das Rote Kreuz und das Jugendrotkreuz Tirol setzen genau hier an und starten auch heuer die
Aktion ,Weihnachtspakete”, um bediirftige Familien zu unterstiitzen.

Kinder packen Hoffnung in ein Weihnachtspaket

In den Schulen im Tiroler Unterland ist es schon seit vielen Jahren Tradition, dass
Schiiler:innen Weihnachtspakete fiir bediirftige Familien schniiren. Mit groBer Begeisterung
sammeln sie haltbare Lebensmittel, Hygieneartikel und kleine Uberraschungen, um sie dann
liebevoll zu einem Weihnachtspaket zu schniiren. Oft legen die Kinder den Paketen
handgeschriebene Briefe bei, die an die Empfdnger:innenfamilien gerichtet sind. ,Diese
Botschaften sind besonders herzlich, sagt Philipp Schumacher, der als Landesgeschaftsfiihrer
vom Jugendrotkreuz Tirol die Weihnachtspaket-Aktion schon seit vielen Jahren begleitet. ,Die
Briefe sind beriihrend und zeigen die Solidaritat der Kinder. Die Antworten der beschenkten
Familien leite ich an die Schulen zuriick — das ist fiir die Schiiler:innen die groBte Motivation,
auch ndchstes Jahr wieder Weihnachtspakete zu schniiren.”

Die gesammelten Weihnachtspakete — mehr als 1.000 - werden vom Jugendrotkreuz direkt
bei den Schulen abgeholt und anschlieBend an die bediirftigen Familien hauptsdchlich im
Tiroler Unterland verteilt.
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Weihnachtliche Unterstiitzung an den Team Osterreich Tafeln

Auch das Rote Kreuz Tirol engagiert sich fiir benachteiligte Familien in der Weihnachtszeit.
Gemeinsam mit Firmen werden 6sterreichweit haltbare Lebensmittel und Produkte
gesammelt, ein Teil davon wird dann iiber die Team Osterreich Tafeln in Tirol abgegeben.
.Wir konzentrieren uns dabei auf die Ausgabestellen im Tiroler Oberland und ergdnzen so die
Aktion des Jugendrotkreuzes optimal”, erkldrt Doris Olumba, Bereichsleiterin fiir die
Gesundheits- und Sozialen Dienste im Roten Kreuz Tirol. Und weiter: ,Die weihnachtlichen
Lebensmittelspenden verstehen sich zusatzlich zu den Produkten, die wir iiber die Team
Osterreich Tafeln ohnedies abgeben. Damit kénnen wir noch mehr Menschen eine kleine
Extra-Freude zu Weihnachten bereiten.”

Ein Beitrag fiir mehr Licht an den Feiertagen

Fiir Giinther Ennemoser, Prasident des Roten Kreuzes Tirol, sind die Weihnachtspaket-
Aktionen ein unverzichtbarer Bestandteil der Unterstiitzung finanziell benachteiligter Familien
in Tirol in der Weihnachtszeit: ,Es gibt zu viele Familien, fiir die Weihnachten kein Fest der
Freude ist. Mit unseren Weihnachtspaketen leisten wir zumindest einen kleinen Beitrag, um
etwas Licht und Hoffnung in diese Familien zu bringen.”
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