
DIE BLUTSPENDE-APP
Unfälle, Operationen, Geburten oder die Behandlung schwerer Krankheiten: 
Mit Ihrer Blutspende beim Österreichischen Roten Kreuz retten Sie Leben.  
Mit einer neuen technischen Lösung bündeln wir die dazu notwendigen Wege 
und Angebote. Die Blutspende-App Mein Blut ist ein Service für aktuelle und 
zukünftige Blutspender:innen, das auf freiwilliger Basis und kostenlos genutzt 
werden kann.

Mit der App können Sie aktuelle Blutspendetermine und die Daten zu Ihren 
bereits geleisteten Blutspenden abrufen. Nach Fertigstellung der Laborunter-
suchungen können Sie auf Ihre Testergebnisse zugreifen und erfahren, ab wann 
Sie wieder spenden dürfen.

WEITERE INFORMATIONEN:
u	0800 190 190 (kostenfrei aus ganz Österreich)

r 	servicecenter@roteskreut.at

s	 www.blut.at/app

 Infos zum Download  
und den Services finden  
Sie auf der Rückseite



SO GEHT´S

Download der Mein Blut-App:

REGISTRIEREN
Für die Registrierung Ihres Rotkreuz- 
Logins wird eine gültige E-Mail- 
Adresse benötigt. Per Mail erhalten 
Sie von Ihrem Blutspendedienst einen 
Registrierungslink, wo Sie Ihr Passwort 
definieren können. Nach erfolgreicher 
Registrierung können Sie sich in der 
Mein Blut-App nun mit E-Mail-
Adresse und Passwort anmelden.

VERIFIZIEREN
Bringen Sie Ihr Smartphone und einen
amtlichen Lichtbildausweis zu der 
nächsten Blutspendeaktion mit. Die 
Rotkreuz-Mitarbeiter:innen verknüpfen 
Ihr Konto der Mein Blut-App mit dem 
EDV-System Ihres Blutspendedienstes. 
Wenn Sie auch ein Foto erstellen lassen, 
gilt die App als Lichtbildausweis ab Ihrer 
nächsten Spende.

TERMINE FINDEN
Bei aktiviertem GPS sehen Sie  
Blutspendeaktionen im Umkreis
Ihres aktuellen Standorts. Ist Ihr GPS 
deaktiviert, werden Ihnen die nächsten 
Blutspendeaktionen in ganz Österreich 
angezeigt.

BEFUNDE ABRUFEN
Nach der Verifizierung haben Sie
Zugang zu einem sicheren Bereich der 
Mein Blut-App und können dort Ihre 
Laborbefunde abrufen. Die Daten  
werden in Echtzeit direkt von Ihrem  
Blutspendedienst abgerufen.

Sicherheit hat bei uns oberste Priorität: Selbstverständlich erfüllt die App die  
Anforderungen der Datenschutzgrundverordnung. Es erfolgt keine Weitergabe Ihrer 
persönlichen Daten. Die Gesundheitsdaten werden auch nicht dauerhaft in der App bzw. 
Ihrem Smartphone gespeichert. 


