
(elektr.) Blutdruckmesser bereitgestellt

Rettungsnotruf 144

Bei Hilfestellung (z.B. Einkäufe erledigen) - 
Team Österreich 0800 600 600

(elektr.) Fieberthermometer bereitgestellt

Telefonnummer der Gesundheitshotline 1450

Checkliste 
Pflegetipps

Krankenzimmer eingerichtet

Medikamente gegen Fieber, Glieder-
schmerzen und Husten geholt

Krankheitsverlauf mit Fiebermessung 
zweimal am Tag dokumentieren

Telefonnummer des behandelnden Arztes:
________________________


